LAUBACHER SPARKASSEN  N5chsten Sonntag ist es soweit. Am 22.07. werden
D UATH LO N die Schirmherren Birgermeister Spandau und Herr
— Kraus von der Sparkassen Laubach Hungen den
Startschuss anlasslich des Laubacher Sparkassen
Duathlons geben.

Zum ersten Mal seit vielen Jahren wird wieder eine Hessenmeisterschaft im Langduathlon
Uber die Distanzen 10km laufen/60km Rad Fahren/10km laufen stattfinden. Am 22.07.
werden dartber hinaus auch ein offener Langdistanzduathlon (10km Laufen 60km
Radfahren 10km Laufen), ein Sprint - und ein Staffelduathlon Gber 5km Laufen 24km
Radfahren 5km Laufen angeboten. Gelaufen wird auf einem flachen 2,5km Kurs durch die
historische Altstadt und den Schlosspark des Luftkurortes. Die komplett autofreie 12km
Radrunde wird durch ihren Schwierigkeitsgrad fiir einen sauberen und
Meisterschaftswirdigen Rennverlauf sorgen.

Obwohl noch nicht alle Meldungen fir die eingegangen sind, zeichnet sich jetzt schon ein
spannender Rennverlauf bei Frauen und Mannern ab. Mit der Duisburgerin Stefanie Loeb
kommt eine Topathletin nach Laubach, die in diesem Jahr bereits 8. beim Ironman auf
Lanzarote wurde und sich mit einer der schnellsten deutschen Duathletinnen, Alexandra
Behrens aus Darmstadt, einen harten Kampf liefern wird.

Noch enger wird es im Herrenfeld. Der Duathlon Europameister von 2005, Patrick Loeb, geht
beim Laubacher Sparkassen Duathlon als einer der Topfavoriten an den Start. Mit den Starts
des Vizeeuropameister im Triathlon von 2006 Marc-Phillip Prins und dem Giel3ener Matthias
Nickel, der 2007 bereits 2. beim Quarterman Germany wurde, ist auch hier ein enges
Rennen vorprogrammiert. Dazu kommt noch der amtierende Duathlon Weltmeister Claudius
Pyrlik der es dem Rest des Feldes sicher nicht leichter machen wird den Tagessieg zu
erringen.

Weitere Hochkarater bei den Frauen und den Mannern werden in den néchsten Tagen die
Konkurrenz weiter beleben und den Zuschauern ein packendes und spannendes Rennen
liefern.

Im Schlosspark des Luftkurortes Laubach befinden sich der Start, die Wechselzone und das
Ziel. Von hier sind die Wettkampfe gut und bequem zu verfolgen. Fir das leibliche Wohl wird
bestens gesorgt sein und eine Hiipfburg, Gewinnspiele und das abschlieRende
SchloRBparkkonzert sorgen fur ein attraktives Rahmenprogramm.

Zeitplan: Samstag 21.07: 17.00 - 18.00 Uhr, Schlosspark, Kiosk neben der Buhne:
Nachmeldungen und Ausgabe der Startunterlagen. 18.00 Uhr: gefiihrte
Streckenbesichtigung Sonntag 22.07: 8:00 — 09:30 Uhr: Ausgabe
Startunterlagen/Nachmeldungen, 10:00 Uhr: Start Sprint- und Staffelduathlon F/M 10:05 Uhr:
Start Hessenmeisterschaft und Offener Langduathlon F/M, 14.00 Uhr: Siegerehrung
Sprint/Staffel, 15.00 Uhr: Siegerehrung Hessenmeisterschaft und offener
Langdistanzduathlon, 16.00 Uhr: Schlossparkkonzert.

Anmeldungen und Informationen sind maglich unter www.first-wave.info




