Jetzt noch anmelden fiir
DAK-Triathlon in Gieen

firgerreporter aus Stadt und
and | Gieflen: Am Sonntag, 29.
ugust, kommt es erneut zur
ustragung des DAK-Triathlon
i Giefen, der das Finale des
ecko-Mittelhessen-Cup  dar-
ellt. Aufgrund der zahlreichen
austellen in der Stadt und weil
chiilern und Einsteigern eine
dilnahme erleichtert werden
ll, wurde der Start in das Frei-
adzentrum Ringallee verlegt.
ort finden die Teilnehmer an-
:mmehme Wassertemperaturen
i1, bendtigen keinen Neopren-
1zug und das Schwimmen ist
egen der fehlenden Strémung
autlich risikodrmer als in der
ithn, die in den vergangenen
hren Austragungsort der Auf-
ktdisziplin war. Mit dieser
rlegung wird aber auch dem
aspruch  der  Veranstaltung
:chnung getragen, so soll sie
ch einer der Hohepunkte der
indesgartenschau im Jahr 2014
erden und befindet sich somit

bereits im laufenden Jahr auf
einem Teil des Veranstaltungs-
geldndes der Gartenschau. Das
hohe Niveau der Veranstaltung
kann auch in diesem Jahr dank
der Unterstiitzung des Namens-
gebers, der DAK, der Geckologic
GmbH und der Kooperation mit
der Stadt GieRen gewihrleistet
werden. Auch den Stadtwer-
ken GieRen gebiihrt besonderer
Dank, die das Freibad fiir die
Veranstaltung bereitstellen. Das
Angebot beginnt mit den Schii-
lerwettkédmpfen, geht {iber den
neuen FUN Triathlon bis hin
zum Mitteldistanz Wettkampf,
bei dem die meisten Punkte fiir
die GECKO Mittelhessen Cup-
wertung gesammelt werden
kénnen.

‘Anmeldungen fiir alle Wettbe-

werbe sind ausschlieRlich online
itber www.first-wave.info mog-
lich, eine schnelle Anmeldung
wird dringend empfohlen. Fiir
Schiiler gilt der Anmeldeschluss

5. Juli, eine Nachmeldung bis

zum 19. August ist nur dann
maglich, wenn noch freie Plitze
zur Verfligung stehen.

Die Schwimmstrecken, die Start-
unterlagenausgabe,  Duschen
befinden sich direkt im Freibad
Ringallee, die Wechselzone und
das Ziel werden auf dem Park-
platz des Badezentrums aufge-
baut. Die Radstrecke ist erneut
eine komplett flir den Autover-
kehr gesperrte Strecke ohne
Steigungen und Gefallstrecken.
Verlauf einer Runde: Ringallee,
Radweg entlang der Schreber-
girten, Philosophenstrafe, Eich-
girtenallee, Ringallee.

Die Laufstrecke befindet sich
auf dem Schwanenteichgeldn-
de und in der Wieseckaue. Die
Schirmherrin der Veranstaltung,
Oberbiirgermeisterin ~ Dietlind
Grabe-Bolz motiviert in ihrem
GruSwort zur Veranstaltung zur
Teilnahme: ,Also, ziehen Sie
Ihre Laufschuhe an, gehen Sie

schwimmen und Fahrrad fahren,
trainieren Sie und nehmen Sie
einfach teil! Der Sport lebt durch
die Menschen, die ihn betrei-
ben und nur so wird Sport und
auch der DAK Triathlon GieRen
zu einem erfolgreichen Ereig-
nis.” und sieht in der so faszinie-
renden Sportart ,eine der gro-
Ben Herausforderungen fiir jede
Sportlerin und jeden Sportler.
Die Kombination aus Ausdauer,
Kraft, Vielseitigkeit und Ehrgeiz
macht diese Disziplin zu einem
besonderen Erlebnis - sowohl
fiir den Athleten und die Athletin
als auch fiir die Zuschauer.”

Neben der Tageswertung kommt

esam 29. August auch zur Sieger-

ehrung des GECKO Mittelhes-
sen Cups bei dem die Sportler
vor dem Gieflener Event bereits
in Griinberg, Butzbach und
Bad Camberg Punkte sammeln
konnten.

www.giessener-geitune.de/bei- |

trag/33521/

waws A QMEIdESCNIUSS IUr grones |
Finale ist bereits in Sichtweite

Mittelhessen-Cup: Fiir Schiiler ist in zehn Tagen die Frist verstrichen — Start Ende August

GIESSEN (V). Am 29. August kommt es
erneut zur Austragung des DAK Tria-
thlon Gieien, dem grofien Finale des Ge-
cko-Mittelhessen-Cup. Der Start wurde
in das Freibadzentrum Ringallee verlegt.
Dort finden die Teilnehmer angenehme
Wassertemperaturen vor, bendtigen kei-
nen Neoprenanzug.

Das Angebot beginnt mit den Schiiler-
wettkdmpfen, geht tiber den neuen Fun-Tria-
thlon bis hin zum Mitteldistanz-Wettkampf,
bei dem die meisten Punicte fiir dic Cupwer-
tung gesammelt werden kdnnen. Anmeldun-

een fiir alle Wettbewerbe sind ausschliefSlich '

online iiber www.first-wave.info moglich,
eine schnelle Anmeldung- wird empfohlen.
Fiir Schiiler ist bereits am 5. Juli Anmelde-
schluss. Wenn noch freie Plitze zur Verfii-
gung stehen, kann bis zum 19 August noch
nachgemeldet werden.

Die Schwimmstrecken, die Startunterla-
genausgabe, Duschen befinden sich direkt
im Freibad Ringallee, die Wechselzone und
das Ziel werden auf dem Parkplatz des Ba-
dezentrums aufgebaut. Die Radstrecke ist
erncut eine komplett fiir den Autoverkehr
gesperrte Strecke ohne Steigungen und Ge-
fillstrecken. Verlauf einer Runde: Ringallee,
Radweg entlang der Schrebergirten, Philo-
sophenstralie, Eichgiirtenallee, Ringallee.

Die Laufstrecke befindet sich aul dem
Schwanenteichgeldande und in der Wiese-
ckaue, Die Schirmherrin der Veranstaltung,
Oberbtirgermeisterin  Dietlind Grabe-Bolz
motiviert in ihrem GruBwort zur Veranstal-
tung zur Teilnahme: ,,Also, zichen Sie Thre
Laufschuhe an, gehen Sie schwimmen und
Fahrrad fahren, trainieren Sie und nehmen
Sie einfach teil! Der Sport lebt durch die
Menschen, die thn betreiben und nur so wird
Sport zu einem erfolgreichen Ereignis.™
Neben der Tageswertung kommt es am
29. August auch zur Siegerehrung des Mit-
telhessen Cups, fiir den die Sportler vor dem

Giebener Event bereits in Griinberg, Butz- |

bach und Bad Camberg Punkte sammelten.



